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Senioren
massaal
op Internet

 Steeds meer senioren maken
dagelijks gebruik van het internet.
Volgens experts is dit een goede zaak,
want het verhoogt hun zelfstandigheid.

e Nooit eerder
was de vraag
naar compu-
terlessen bij senioren zo
groot als nu. Digidak,
een project dat in de
provincie Antwerpen
lessen voor beginners
organiseert, moet elke dag
noodgedwongen mensen op een
wachtlijst zetten. “Het aantal
senioren dat met de pc wil leren
werken, is enorm”, zegt coordi-
nator Ilse Van Gorp. “Telkens
wanneer we ergens een nieuwe
vestiging openen, zijn de cur-
sussen voor senioren. binnen de
kortste keren volzet.”

De laatste gebruikerscijfers van
Seniorennet bevestigen dat het in-
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ternet steeds
. meer grijs
kleurt. “Mo-
menteel zijn er bij ons
elke maand 1,6 miljoen
unieke gebruikersactief,
een waanzinnig aantal”,
zegt medewerkster Sil-

—  via Lippens. “Zij versturen
maandelijks 5,8 miljoen mails, en
meer dan 17.000 van hen hebben
eeneigenblog”

Internetgebruik verhoogt de zelf-
standigheid. Jozefien Peeters uit
Turnhout kan dat bevestigen. Zij is
met haar 89 jaar misschien wel de
oudste internetoma van Vlaande-
ren. “Tk volg op Facebook het dage-
lijkselevenvan mijnkleinkinderen.
Fantastisch!” Kove







